
 
 

 

CALCIO TENNIS 
 

 

REGOLAMENTO: 

 

Il torneo di CALCIO TENNIS si svolgerà presso il comune di Prizzi, in 

particolare presso il cortile della scuola elementare in data 28 Agosto 2023. 

Art. 1 Formula di gioco 

Il numero delle squadre dei partecipanti è fissato dagli organizzatori in funzione 

delle esigenze organizzative, ognuna formata da due persone. 

Il torneo si svolgerà in gironi e successivamente una fase ad eliminazione 
diretta. 

 
Art. 2 Obblighi per le squadre 

– Ogni squadra è tenuta a scegliere un nome rappresentativo; 

Art. 3 Regole di gioco 

 

1. L’arbitro tira la monetina e si decide davanti ai due capitani, la squadra 
che vince sceglie se iniziare il gioco oppure il campo, ogni set si cambia 

campo. 

2. La palla viene colpita con ogni parte del corpo, mani e braccia escluse. 
3. Non sono concessi tocchi di mano, tocchi prolungati o doppi tocchi, si 

possono fare al massimo tre tocchi per ogni metà campo 

4. Si batte con palla in mano calciando al volo oppure è consentito al dopo 

rimbalzo fuori dal campo senza toccare la linea di fondo, in tal caso verrà 

assegnato il punto alla squadra avversaria, non si può battere né di spalla 
né di testa né di ginocchio ma solo con il piede 

5. La palla non può essere attaccata direttamente dal servizio e deve fare 

prima un rimbalzo. 

6. Al fischio dell’arbitro la palla viene messa in gioco dal giocatore alla 

battuta, il quale serve calciando la palla, cercando di inviarla nel campo 

avverso facendola passare al di sopra  della rete. 

7. Non si può fare muro o schiacciare sulla battuta avversaria. 
8. Il tocco a muro durante il gioco, vale come tocco numerico, quindi in 



caso di muro, la squadra che difende può fare due tocchi oltre al muro 

9. Toccata la palla una volta dopo il servizio, questa non può più rimbalzare 

per terra e sono consentiti solo passaggi al volo. 

10. La palla può toccare la rete nell’oltrepassarla (anche in battuta). La 

palla in rete può essere rigiocata entro il limite dei tre tocchi. E' proibito 

toccare la rete e le antenne o invadere con buona parte del corpo il campo 

avversario. 

11. La palla deve passare all'interno delle due asticelle posizionate ai 

lati della rete. Qualora la squadra che attacca facesse passare la palla 
“fuori banda”, il punto va alla squadra avversaria. 

12. La palla è fuori quando cade completamente al di fuori delle linee 

perimetrali (senza toccarle), quando tocca un oggetto fuori dal terreno di 

gioco o una persona al di fuori del gioco, quando tocca le antenne, i cavi i 

pali o la rete oltre le bande laterali. 

13. Toccata la palla si hanno disposizione tre tocchi, se la palla tocca il 

suolo verrà dato il punto alla squadra avversaria. 
14. L’invasione di campo avviene quando si tocca la rete con il corpo o 

si tocca l’avversario nel suo campo al di sopra della rete. L’invasione di 

campo commessa dà il punto all’avversario. 

15. Ogni partita si svolge al meglio dei 3 set e vince chi ne conquista 

almeno 2. I set termineranno con il punteggio di 21. 

 

Art. 4 Ritardata presentazione in campo 

 

La squadra che si presenta con un ritardo superiore ai 5 minuti avrà perso a 

tavolino. 

 
Art. 5 Iscrizioni 

Per prendere parte al torneo di calcio tennis i giocatori dovranno compilare il 

modulo di iscrizione e altra documentazione richiesta, in ogni sua parte, 
sottoscrivendoli e consegnandoli agli organizzatori, via mail all’indirizzo 

prizzi@cripalermo.it, o entro il 27 Agosto 2023. 

 

Potranno prendere parte al torneo tutti i nati entro l'anno 2009 

 
Art.6 Premiazione 

La premiazione avverrà alla fine della serata. 

 
Art.7 Responsabilità 

Con la firma apposta sul modello di iscrizione si dichiara di aver preso visione 

ed accettare integralmente il presente regolamento, inoltre si esonera il 

Comitato organizzatore da ogni responsabilità in caso di incidenti subiti o 
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provocati prima, durante e dopo la manifestazione. Il Comitato organizzatore si 

riserva di respingere eventuali comportamenti non consoni allo spirito della 

manifestazione. 

N.B. l’organizzazione si riserva di apportare qualunque modifica che terrà 

opportuna in qualunque momento precedente all’inizio della manifestazione. Il 

Comitato organizzatore ha il diritto e la facoltà di decidere in merito a 

controversie varie non disciplinate in questo regolamento. 
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